
BREAKFAST 
SET MENU

7 :00  -  1 1 :00  am



THE PALACE BREAKFAST  
AED 245

FRESH JUICE SELECTION

Orange, Ruby Grapefruit, Pineapple, Mango, 
Pomegranate, Green Apple, Watermelon,  
Carrot or Kiwi

CHOICE OF CEREALS

Special K, All Bran, Frosties, Rice Krispies,  
Coco Pops, Corn Flakes

Served with a choice of Milk: Whole, Skimmed,  
Low-Fat or Soy

HOMEMADE GRANOLA (N)

Low Fat or Full Fat Yoghurt, Honeycomb,  
Mixed Berries

SEASONAL SLICED FRUITS (H)

BRESAOLA, CECINA, PASTRAMI

Local Farmed Tomatoes, Pickles

HOUSE SMOKED SALMON,  
DILL SOUR CREAM

ARTISANAL CHEESE SELECTION,  
PERSIAN FETA (N)

CHOICE OF EGG

Scrambled, Poached, Sunny Side Up, Omelette

Served with Grilled Green Asparagus,  
Rosemary Potatoes, Roasted Tomatoes 
On the Vine, Hickory Smoked Beef Bacon,  
Chicken Sausage

MORNING BAKERIES (N)

Served With Jams, Marmalade, Honey,  
Margarine, Salted and Unsalted Butter

SELECTION OF COFFEE OR TEA

ARABIC BREAKFAST        
AED 195

FRESH JUICE SELECTION

Orange, Ruby Grapefruit, Pineapple, Mango,  
Pomegranate, Green Apple, Watermelon,  
Carrot or Kiwi

COLD MEZZEH (V)

Hummus, Feta Cheese, Halloumi, Mixed Salad, 
Olives, Labneh, Arabic Bread

FUL MEDAMES (V)

Stewed Fava Beans, Garlic, Onions,  
Chopped Tomatoes, Parsley, Cumin Powder,  
Extra Virgin Olive Oil

EGG SHAKSHOUKA

Scrambled Eggs with Onions, Tomatoes,  
Cumin Powder, Bell Pepper, Extra Virgin Olive Oil

MORNING BAKERIES (N)

Served With Jams, Marmalade, Honey, 
Margarine, Salted and Unsalted Butter 

SEASONAL FRUITS  
AND BERRIES (H)

OR

SELECTION OF COFFEE  
OR TEA

BE FIT @ SENSE (H)                                    
AED 195

FRESH JUICE SELECTION
Orange, Ruby Grapefruit, Pineapple, 
Mango, Pomegranate, Green Apple,  
Watermelon, Carrot or Kiwi 

LOW OR FULL FAT YOGHURT (H)

PLAIN AND FRUIT ACTIMEL (H)  

HOMEMADE GRANOLA,  
HONEYCOMB (H) (V)

COTTAGE CHEESE 

EGG WHITE OMELETTE  
WITH FRESH BASIL

Grilled Green Asparagus, Rosemary Potatoes, 
Roasted Tomatoes on the Vine 

MORNING BAKERIES (N)

Served With Jams, Marmalade, Honey, 
Margarine, Salted and Unsalted Butter 

SEASONAL FRUITS WITH BERRIES (H)
SELECTION OF COFFEE OR TEA

CONTINENTAL  
BREAKFAST (H)AED 175

FRESH JUICE SELECTION
Orange, Ruby Grapefruit, Pineapple, Mango, 
Pomegranate, Green Apple, Watermelon,  
Carrot or Kiwi 

CHOICE OF CEREALS
Special K, All Bran, Frosties, Rice Krispies,  
Coco Pops, Corn Flakes. Served with a choice  
of Milk: Whole, Skimmed, Low-Fat or Soy 

MORNING BAKERIES (N)
Served With Jams, Marmalade, Honey,  
Margarine, Salted and Unsalted Butter 

SEASONAL FRUITS WITH BERRIES (H)
SELECTION OF COFFEE OR TEA



الفطور  ــة  قائم
صباحــاً  ١ ١ : ٠ ٠  -  ٧:٠ ٠



٢٤٥ درهم   فطور  القصر  

 تشكيلة من العصائر الطازجة 
 برتقال، جريب فروت، أناناس، مانجو، رمان، تفاح أخضر، 

 بطيخ، جزر أو كيوي 

 اختيارك من حبوب الفطور 
 سبيشال كاي، أول بران، فروستيز، رايس كريسبيس، 

 كوكو بوبس، كورن فليكس 
 تقدم مع اختيارك من الحليب: كامل الدسم، 
 منزوع الدسم، قليل الدسم أو حليب الصويا 

 غرانولا منزلية )م( 
 زبادي قليل أو كامل الدسم، عسل طبيعي، توت مشكل 

 شرائح فواكه موسمية )ص( 

 بريساولا، سيسينا، بسطرمة 
 طماطم محلية، مخللات 

 سلمون منزلي مدخن
 كريمة حامضة بالشبت 

 تشكيلة من الأجبان الفاخرة، جبنة فيتا فارسية )م( 

 اختيارك من البيض 
 مخفوق، مسلوق، عيون، أومليت 

 يقدم مع هليون أخضر مشوي، بطاطا بالروزماري، 
 طماطم عنقودية محمرة، بيكون بقر هيكوري مدخن، 

 نقانق دجاج 

 مخبوزات الصباح )م( 
 تقدم مع مربى، مرملاد، عسل، مرغرين، زبدة مملحة 

 وغير مملحة 

 تشكيلة من القهوة أو الشاي 

 استمتع بمذاق الصحة )ص( 
 ١٩٥ درهم

 تشكيلة من العصائر الطازجة 
 برتقال، جريب فروت، أناناس، مانجو، رمان، 

 تفاح أخضر، بطيخ، جزر أو كيوي 

 زبادي قليل أو كامل الدسم )ص( 
 زبادي أكتميل سادة وبالفواكه )ص( 

 غرانولا منزلية، عسل طبيعي )ص( )ن( 
 جبنة كوتيج 

 أومليت بياض البيض مع الريحان الطازج 
 هليون أخضر مشوي، بطاطا بالروزماري، 

 طماطم عنقودية محمرة 

 مخبوزات الصباح )م( 
 تقدم مع مربى، مرملاد، عسل، مرغرين، 

 زبدة مملحة وغير مملحة 

 فواكه موسمية مع التوت )ص( 

تشكيلة من القهوة أو الشاي 

١٩٥ درهم  فطور عربي 

 تشكيلة من العصائر الطازجة 
 برتقال، جريب فروت، أناناس، مانجو، رمان، تفاح أخضر،

 بطيخ، جزر أو كيوي 

 مقبلات باردة )ن( 
 حمص، جبنة فيتا، جبنة حلومي، سلطة مشكلة، زيتون، 

 لبنة، خبز عربي 

 فول مدمس )ن( 
 حبوب فول مهروسة، ثوم، بصل، طماطم مفرومة، 

 بقدونس، كمون، زيت زيتون بكر

 شكشوكة بيض 
 بيض مخفوق مع البصل، الطماطم، الكمون، الفلفل، 

 زيت الزيتون البكر 

 مخبوزات الصباح )م( 
 تقدم مع مربى، مرملاد، عسل، 

 مرغرين، زبدة مملحة وغير مملحة 

 فواكه موسمية وتوت )ص( 

 تشكيلة من القهوة أو الشاي 

فطور كونتينينتال )ص( 
١٧٥ درهم

تشكيلة من العصائر الطازجة 

 برتقال، جريب فروت، أناناس، مانجو، رمان،
 تفاح أخضر، بطيخ، جزر أو كيوي 

 اختيارك من حبوب الفطور 
 سبيشال كاي، أول بران، فروستيز، رايس كريسبيس، 

 كوكو بوبس، كورن فليكس 
 تقدم مع اختيارك من الحليب: كامل الدسم، 
 منزوع الدسم، قليل الدسم أو حليب الصويا 

مخبوزات الصباح )م( 

تقدم مع مربى، مرملاد، عسل، 

 مرغرين، زبدة مملحة وغير مملحة 

 فواكه موسمية مع التوت )ص( 

تشكيلة من القهوة أو الشاي 


