Mango Terrace
Restaurant & Bar

Tropical Island

Smoked Marlin with Seasonal Fruit and Vegetables SCR 165
Assiette de Marlin Fumé au Fruit et Légumes de Saison
Spicy Chicken Salad with Pineapple and Cheese SCR 165
Salade de Poulet Epicés a I’Ananas et Fromage
Indian Ocean Tuna Salad Praslinoise Ster*&) SCR 155
Salade de Thon de I’Ocean Indien a la Praslinoise
Island Prawn Cocktail with ‘Marie-Rose’ Sauce SCR 215
Cocktail de Crevettes des lles a la Sauce ‘Marie-Rose' :
Grilled Vegetable Salad with Balsamico(V) SCR 155
Salade de Légumes Grillés au Balsamic
Octopus Salad ‘Créole Style’ SCR 185
Salade de Pieuvre a la Creole
Reef fish carpaccio Chef’s Style SCR 175
Carpaccio de Poisson du Récif a la Fagon du Chef
Mixed Salad SCR 145
Salade Composée
Vegetable Spring Rolls or Samoosas with Mixed Salad SCR 175
Rouleaux de Printemps ou Samoosas aux Légumes avec Salade Composée
Chinese Noodles with Vegetables(V) SCR 155
Nouilles Chinoises avec Légumes
Paratha : Nan Bread with Vegetable Masala(V) SCR 195
Pain Indien avec Légumes Masala

Traditional Curry flavours
Diguoise Style Fish Curry SCR 295
Curry de Poisson a la Diguoise
Chicken Curry with Coconut Milk and Cinnamon SCR 300
Curry de Poulet, avec Lait de Coco et Cannelle
Traditional Octopus Curry with local Aroma SCR 325
Curry de Pieuvre Traditionnel
Assorted Seafood Curry SCR 335
Curry de Fruits-de-mer assortis
Island Prawn Curry SCR 355
Curry de Crevettes des Iles
Spicy Sea Crab Giraffe Curry SCR 355
Curry de Crabe Giraffe aux Epices
Mixed Vegetable Curry with Island Spices (V) SCR 235

Curry de Legumes aux Epices locaux

All Prices are in Seychellois Rupees; inclusive of Service Charge & Government Tax

(P) Contains Pork
( )
(V) Vegetarian \.{/ Locally Inspired
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Ocean
Sweet and Sour Fish with fried Rice or Vegetable Noodles SCR 275
Poisson Aigre-doux, servi avec Riz Frit ou Nouilles aux Légumes
Fish Escalope wrapped “Papillote”, homemade Vegetable and Fruit Pickles SCR 295
Escalope de Poisson en Papillote avec Légumes et Fruits marinés fait Maison
Grilled Red Snapper or Job Supreme, with Creole or Tropical Fruit Sauce“@b SCR 325
Supréme de Bourgeois ou Job Grillé, avec Sauce Créole ou au Fruit Tropical
Seafood Fried with Rice, Asian Style SCR 275
Riz a I’Asiatique avec Fruits-de-mer
Grilled Prawns Island Style SCR 375
Crevettes Grillées a la fagcon des Iles
Grilled Lobster SCR 990
Langouste Grillée
Land

Beef Fillet, Green Peppercorn cream sauce SCR 365
Filet de Boeuf, sauce au poivre vert
Grilled Chicken Breast with a Mushroom and Red Wine Sauce SCR 275
Supreme de Poulet grille, avec Sauce aux Champignon et Vin rouge
Stir Fried Beef Fillet with Mushrooms and Stir Fried Noodles or Rice SCR 265
Boeuf a I’Asiatique avec Champignons et Nouilles ou Riz

A Twist of Italy

Spaghetti, Tagliatelle
Napolitana (with Tomato Sauce, Basil and Parmesan) SCR 235
Avec Sauce Tomate, Basilic et Parmesan
Al Pesto (with Fresh Basil, Virgin Olive Oil and Parmesan) SCR 235
Avec Basilic Frais Broyé, Huile d’olive et Parmesan
Alfredo (with Cream, Butter and Parmesan) SCR 235
Avec Creme Fraiche, Beurre et Parmesan
Bolognese ( Minced Beef, Tomato, Red Wine, Oregano ) SCR 235

Bolognoise ( Viande Hachee de Boeuf, Tomate,Vin Rouge,Origan

All Prices are in Seychellois Rupees; inclusive of Service Charge & Government Tax
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... Between our Breads

Beef or Chicken or Vegetable Burger SCR 245
Burger de Beeuf ou de Poulet ou aux légumes

Beef Cheese Burger SCR 255
Burger au Beeuf et Fromage

Cheese & Bacon Beef Burger(P) SCR 265
Burger au Fromage et Bacon

Tuna, Cucumber and Mayonnaise SCR 195
Thon, Concombre et Mayonnaise

Chicken and Mayonnaise SCR 195
Poulet et Mayonnaise

Grilled Vegetable Sandwich SCR 195
Sandwich aux légumes grillés

Toasted Ham and Cheese Sandwich (P) SCR 185
Sandwich au Jambon et Fromage

Club Sandwich(P) SCR 245
Pain de Mie, Blanc de Poulet, Tomate, Oeuf, Bacon, Salade, Mayonnaise

Portion of French Fries SCR 95

Portion de Pommes Frites

Our Sandwiches and Burgers are served with Coleslaw & French Fries
Servis avec une Salade de Chou en Julienne et Mayonnaise & Pommes Frites

Sharing Platter

Neptune Platter : Lobster, Mussels, Prawns, Fish, Calamari SCR 1600
Plat de Neptune : Langouste, Moules,Crevette, Poisson, Calamars

Thermidor Lobster with Mornay cheese & brandy flavour sauce SCR 1800
Langouste Thermidor servi avec sauce Mornay au fromage et Brand

Possible to reserve your Platter in advance, either for Lunch or Dinner time
Possibilite de reserver votre Plateau en avance pour le Dejeuner ou Diner

All Prices are in Seychellois Rupees; inclusive of Service Charge & Government Tax
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Sweet Corner

Traditional Coconut Tart‘\.{/\' SCR 125
Tarte au Coco Traditionnelle
Caramelized Banana with Vanilla Ice Cream SCR 125
Banane Caramélisé avec Glace Vanille
Caramelized Coconut with Vanilla Ice Cream SCR 125
Coco Caramélisé avec Glace Vanille
Dark Chocolate Mousse SCR 125
Mousse au Chocolat Noir
Tropical Fruit Salad or fresh assorted Fruits SCR 125
Salade de fruits Tropicale or Fruits Frais
Assorted fresh Fruit Platter SCR 175
Assiette de Fruits Tropicales
Ice Cream : strawberry, chocolate, vanilla, coconut }per scoop SCR 35
Glace au Choix, Saveurs: Fraise, Chocolat, Vanille, Noix de Coco une boule

Leaf & Bean
Tea Selection SCR 46
Vanilla / English Breakfast
Herbal
Green Tea/ Citronella
Espresso SCR 50
Americano SCR 55
Cafe Latte/Capuccino SCR 62

All Prices are in Seychellois Rupees; inclusive of Service Charge & Government Tax
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